
မြန်ြာာ့စာတ  ို က်လိုပ် ငန််း ၏ ဥပဒေ ၊ စည််း ြျဉ ််းြျာ်း 

ပ ိုို့ဒဆာ ငြ်ှုနှ ငာ့်ဆ ိုင် ဒ ာစ ည််းကြ််းချ က် ြျာ်း 

၁။ ဒအာ က်ပါပစ စ ည််းြျာ်း အာ ်း ဒပ်းပ ိုို့ခွငာ့်ြမ ပြုပါ 

  စာတ  ိုက်ြှ တ ငပ် ိုို့ခွ ငာ့်ြမပြု ဒ ာ ပစစည််း ြျာ်း(မ ပည် တ ွင််း ) 

 (က) တ ည်ဆဲဥပဒ ေမျ  ျားဖြင ် ဆန ်ကျင် သ ည ် ပစ္စ ည်ျားမ ျ ျား 

( ခ )  အဖမငမ်ဒတ  ဒ် သ  အက ျင ်စ္  ရိတ တကိိုပ ျက်စ္ ျားဒစ္နိို ငဒ်သ  ပစ္စည်ျားမျ  ျား 

( ဂ )  နိိုငင်ဒံတ  န်ှ င ်နိိုင် ငဒံတ  ် အစ္ိိုျားရကိို အကကည်ညိ ိုပျက်ဒစ္မည ် စ္ အိုပ ်စ္ တမ် ျားမျ ျား 

(ဃ ) နိို င် ငံ ဒတ  ် လံို ခခ ံို ဒရျား နှ င ်  တ ရ ျား ဥ ပ ဒေ စ္ိိုျား မိိုျား ဒရျား ကိို  ထိ ခိို က် ဒစ္ သ ည ် 

အ ျား ဒပျား လံ ှုံ့ ဒဆ ်စ္ မျ ျား 

( င )   မ ျားယစ္်ဒဆျားဝ ျား နှင  ် စ္ိတ ် ကိိုဒဖပ င်ျား လဲဒစ္တ တ ်ဒ သ ပစ္စည်ျားမ ျ ျား 

( စ္ )   ဒပ က် က ဲ ဒစ္ တ တ ် ဒသ ၊ မ ျား ဒလ င် လ ယ် ဒသ  ၊  ဒရ ေ ယိို သ တ တိ ကက   

  ဒသ ပစ္စ ည်ျားမျ  ျား နှင  ် အဖခ  ျားအနတရ ယ်ရှိနိိုင်ဒ သ  ပ စ္စည်ျားမ 

(ဆ)  သက်ရှိ သတ တဝ မ ျ ျား 

( ဇ )   ဒင အဒကက မျ ျား ၊ ဒင စ္ကကူ မျ ျားနှင  ် အဖခ ျားတ န်ြိိုျားကက ျားဒ သ ပစ္စ ည်ျားမ ျ ျား 

( ဈ )  ဒရွှေ ၊  ဒ င န ှ င ်  ဒက ျ က် မ ျ က် ရ တ န ာ မ ျ ျား  ( အ  မ ခံ ဒပျား ဒလျ  ် နိ ို င ် သ ည ်  ပ မ  ဏ  

ထ က ် ဒကျ  လ် န် သ ည ်ပစ္စ ည်ျားမျ  ျား) ဖ ပည်တ ငျ်ားသ  ဒ ပျားပိို နိိုငပ်ပ ျား ဖပည် ပနိိုင် ငံ သိို  

ဒပျားပိို ၍  မရနိိုင်ပ ။ 

(ည) နိိုငင်ဒံတ  ် ကထိုတ်ဖပန် ထ ျား သည ် ထ လ က်မှတ် မျ ျားမှ အပ အဖခ ျားထ  လ က်မှ တ ်  

မျ ျား 

 (ဋ ) လံိုခခ ံိုစ္  ထိုပ် ပိိုျားချည်ဒနှ ာငထ် ျားဖခငျ်ားမရှိဒ သ ချွန် ထက်သည ် ပစ္စ ည်ျားမျ  ျား 

  (ဌ ) ဖမန်မ  ဒရှျားဒ  ငျ်ားယဉ ်ဒ ကျျားမ  အဒမ အနှစ္်ပစ္စ ည်ျား မျ ျား 

 

စာတ  ိုက်ြှ တ ငပ် ိုို့ခွ ငာ့်ြမပြု  ညာ့် ပစစည််း ြျာ်း (မပ ည် ပ) 

 (က ) တ ည်ဆဲဥပဒ ေမျ  ျားဖြင ် ဆန ်ကျင် သ ည ်ပစ္စ ည်ျားမ ျ ျား၊ 

( ခ ) မ ျား ယ စ္် ဒဆျား ဝ ျား နှ င ် စ္ိ တ ် ကိို ဒဖပ ငျ်ား လဲ ဒစ္ တ တ ် ဒသ  ပ စ္စ ည်ျား မျ ျား (VAPE 

ဒဆျား ဒပ  လိပ် ၊ စ္ ျား ကရက်) ၊ 
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 ( ဂ )  အဖမငမ်ဒတ  ဒ် သ ၊ အကျင ်စ္ ရိတ တကိို ပျက်စ္ ျားဒစ္နိိုငဒ်သ   ပစ္စည်ျားမျ  ျား   

 ( ဃ )   ဒပ က် က ဲဒစ္တတ ်ဒသ  ၊ မ ျားဒလ  ငလ် ယ်ဒ သ   ဒရေ ယိို သတ တိကက ဒ သ    

    ပစ္စည်ျားမျ  ျားနှင  ် အဖခ ျား အ နတရ ယ်ရှိနိို ငဒ်သ  ပစ္စ ည်ျား မျ ျား၊ 

 ( င ) သက်ရှိ သတ တဝ မ ျ ျား 

( စ္ )  ဒင အဒကက မျ  ျား၊ ဒ င စ္ကကူမ ျ ျားနှ င ် အဖခ  ျားတ န်ြိိုျားကက ျား ဒသ  ပစ္စ ည်ျားမ ျ ျား ၊ 

(ဆ)   ဒရွှေ၊ ဒင  န ှင ် ဒကျ  ကမ်ျ က်ရတ နာမ ျ ျား၊ 

( ဇ )  ထ လက်မှတ် ၊ ခ ျ က်လက်မှတ် ၊ မှတ်ပံိုတ င် နှင  ်PASSPORT မျ ျား၊ 

( ဈ )   လံိုခခ ံိုစ္  ထိုပ်ပိိုျားချည်ဒနှာငထ်  ျားဖခငျ်ားမရှိဒသ  ချွန်ထက် သည ် ပစ္စည်ျားမ ျ  ျား၊ 

(ည ) အဒထ  က်အထ ျားမပ  ရှိဒ သ   ဖမန်မ   ဒရှျားဒ  ငျ်ားယဉ ်ဒက ျျားမ  အဒမ   

   အနှစ္် ပစ္စည်ျားမျ  ျား၊  

(ဋ)  MLM ဖြင ် ဒ ရ ငျ်ားခ ျ သ ည ်  ပစ္စည်ျားမျ  ျား၊ 

(ဌ  )  အမျိိုျား အမ ည် မ သိဒသ   အရွက်ဒဖခ က် မျ  ျား၊ အရွ က်အစ္ိမျ်ားမ ျ ျား၊ 

(ဍ )  ဓ တ်ခ ဲပ ဒ သ  လျှပ်စ္စ္် ပ စ္စည်ျားမျ  ျား၊ 

(ဎ)  အဖြူမ န ်မျ  ျားနှင ၊် အချ ိိုမ န ် မျ ျား၊ ဆ  ျား(အမ ျိိုျားအမည်မသိဒ သ အမ န ်မ ျ ျား)၊ 

(ဏ)   ဒရဒမ ျား၊ ပရိုပ်လံိုျား၊ GAS နှင  ် အရည် ပ ဒ သ ပစ္စ ည်ျား မျ ျား၊ 

(တ )  CETIRIZINE ၊ BURMETON ၊ ဒသ ျားဒဆျား မ န ်၊ ဒကျ  ကခ်ျဉ ်၊ ဒခ ျ  င်ျား   

  ဆိိုျားဒပျ က်ဒဆျား မျ  ျား၊ မှတ်ပံိုတင်ထ  ျားဖခ ငျ်ားမရ ှိဒ သ  တ ိို ငျ်ားရ ငျ်ားဒ ဆျား မျ  ျား  

နှင အ်မိ် လိုပ်ဒဆျား မ ျ ျား၊  ကိို ယ်ဝန် (တ  ျားဒဆျား )မ ျ ျား၊  အပိ်ဒဆျား  ပ  ဝင် သ ည ် ဒ ဆျား  

မျ ျား၊ 

(ထ)  ဆန်၊ ပဲဆံအစ္ိ မ်ျားမျ  ျားနှင  ် မျိိုျားပ  ျားနိို ငဒ်သ   အဒစ္ အ ဆံမျ ျား ၊ 

( ေ )  ဒပျားဒဝရမည ်နိို ငင်မံှ တ င် သ င်ျားခ  င ် မဖပို သည ် ပစ္စ ည် ျားမျ ျား၊ 

 

၂။  ဒပျားပိို မည ် လိပ်စ္  အ  ျား ဖပည ်စ္ံိုမနှ် ကန်စ္  ဒ ြ ် ဖပရမည်ဖ ြစ္်ပပ ျား လိပ်စ္  မဖ ပည ်စ္ံိုမ ဒကက  င ်  

ဒပျားပိို မ  မဒအ  င်ဖမ ငခ်ဲ ပ က ဒပျားပိို သ ၏တ  ဝန် သ   ဖြစ္်ပ သည် ။ 

၃။  ဒပျားပိို ဒသ   ဒခ ျ စ္  / ထို ပ်မျ ျားနှ င ် ပတ် သက်ဒ သ   ကိစ္စအ  ျားလံိုျားကိို ဒပျားပိို သ မှ တ  ဝန် ယ ရ  

ပ မ ည်။ 

၄။  လက်ခံပပ ျားဒသ   ဒခ ျ စ္  /  ထိုပ်မျ  ျားအတ က် ဒင ဖ ပန် မအမ်ျားပ ။ 
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၅။  ဒပျားပိို ဒသ  ဒခ ျ  စ္ / ထို ပ်မျ ျား ကိို လံိုခခံိုဒရ ျားအရ စ္ စ္်ဒဆျားဖ ခင်ျားခ ံယ ရပ မ ည် ။ 

၆ ။  အ မ ခံ ဝ န် ဒဆ  င် မ  ယ  ထ ျား သ ည ်  ဒခ ျ ပ စ္စ ည်ျား မ ျ ျား ကိ ို   အ  မ ခံ တ င် သ ငျ်ား ထ  ျား သ ည ်  

ပ မ  ဏ အ တ ိ ို ငျ်ား  ဒ ပျား ဒလ ျ ် ဖခ ငျ်ား က ဏ္ဍ အ  ျား  ဒဆ  င ် ရွ က် ဒ ပျား မ ည ်  ဖြ စ္ ် ပ သ ည် ။ 

၇။ ဒခ ျ ပစ္စ ည်ျားမ ျ ျားပ ျက်စ္ ျား၊ ဒပျ  က်ဆံို ျားမ အတ  က် ဒ လျ ဒ်က ကျားဒင ဒတ  ငျ်ားခံပ  က ဒခ ျ  ပစ္စ ည် ျား 

လက်ခံရရ ှိသည ် အချနိ်မှ စ္၍  ချက်ချင်ျားန ျား စ္ပ်ရ  စ္ တ ိိုက်သိို  အဒကက ငျ်ားက က ျားရ မည်ဖြစ္်ပပ ျား  သတ ် မှ တ ်  

က လဒ ကျ ် လ န်ပ က ဒလျ ဒ်က ကျား  ဒင မဒပျားပ ။ 

၈။  ပစ္စည်ျားမ ျ ျား ၏ ထို ပ်ပိိုျားမ ကိို ဒပျားပိို သ မှ တ  ဝန် ယ ရမ ည်ဖြစ္်ပပ ျား က ျိိုျားပဲ ၊ က ဲရှ ယိိုစ္ိမ န်ိို ငဒ်သ   

ပစ္စည်ျားမ ျိိုျား ဒပျားပိို မ အဒ ပေါ်  ဒလျ ဒ်ကကျားဒ ပျားမ  အကျံ ို ျားမဝင်ပ ။ 

၉။ ဒပျားပိို မည ် ဒခ ျ  စ္ / ထိုပ် ၏ အရွယ် အစ္  ျားသတ ်မှ တ ်ချက်မှ  အ လျ  ျား  (၂ဒပ ခ ဲ) ထက် မပိိုဒစ္ ရ  

သ ည ်အဖပ င ် အ လျ ျား + လံိုျားပတ ် နှစ္်ရပ်ဒပ င်ျား (၆  ဒပ) ထက်မပိိုရ ပ ။ 

၁၀။  ဒခ ျ စ္ / ထို ပ် တ စ္်ထိုပ် အ ျား လိပ် မ ထ  ျားဒသ   လိပ်စ္ သိို သ  ဒပျားပိို ပ မ ည်။ ဒပျားပိို လိို သ ည ်  

လိပ်စ္ သ ည် ဖမန်မ  စ္  တိိုက်လို ပ်ငန်ျား ၏ စ္ ဒဝနယ်ဖပ ငပ် တ  င် ဖြစ္် ဒနပ က အမိ် အဒရ က်  

ဒပျားဒဝဖခ ငျ်ား  မဖပိုလိုပ်ဒ ပျားပ ။ ၎င်ျား လိပ်စ္  နှင  ် န ျား စ္ ပ်သည ်  စ္ တိိုက်တ င် သ  ျားဒရ ကထ်ိုတ် ယ ရ မ ည်  

ဖြစ္်ပ သ ည် ။ 

၁၁။  ဖပန်လည်အစ္  ျားထိိုျားဒပျားပိို ၍ မရနိိုငဒ်သ  ဒခ ျ စ္ / ထိုပ်မျ ျားအတ  က်  ဖမန်မ   

စ္ တ ိိုကလ်ိုပ် ငန်ျားမှ တ  ဝ န်ယ ၍မရပ  ။ 

၁၂။ ဖပည်ပနိို ငင်မံ ျ ျား သိို  ဒပျား ပိို ဒသ   ဒခ ျ စ္ / ထိုပ်မ ျ  ျားသ ည် အဒကက  င်ျားအ မ ျိိုျားမျိိုျား  ဒကက င ်  

တစ္်ြက်နိို ငင်မံှ ဒ ပျားဒဝမရ၍ ဖမန် မ နိို ငင်ံ သိို  ဖ ပန် လည်ဒရ က်ရှိလ  ပ  က တစ္်ြက်နိို ငင်မံှ တ  က်ချ က်  

ထ ျား သည ် ဒ လဒကက ငျ်ားခ အတိိုငျ်ား တ ငပ်ိို သ  မှ ဖပ န်လည် ကျခံ၍  ဒရွျားယ ရမ ည်ဖြစ္်ပ သ ည်။ 

၁၃။ ပစ္စည်ျားဒပျားပိို ရ  တ င ် အဆင် မဒဖပမ တစ္ ်စ္ံိုတစ္ ် ရ ရှိပ က ဖမန်မ   စ္ တိို က်  လိုပ်ငန်ျား ၏  

Customer Care ြိုန်ျားန ံ ပ တ်  -  ၀၆၇- ၃၄၂ ၀၈ ၈ ၈ ၊ ၀ ၉- ၈၈၀၄ ၀၁၀၃ ၃ ၊ ၀ ၉ -  ၈ ၈၀ ၄၀၁ ၀၄၄  

သိို ဖြစ္်ဒစ္  ၊ Official Facebook Page ၏ Messenger မှဖြစ္်ဒစ္ အ သိဒပျား ဒဖပ ကက ျားနိို ငပ် သ ည်။ 

 

 

    
 


